
 

 

Progetto “Da che dipende?” 

  
Il progetto “Da che dipende?” è un progetto finanziato dall’Assessorato al Welfare del Comune di 

Bari (Avviso Pubblico “Interventi di prevenzione e contrasto delle povertà educative e relazionali”) 

e gestito dalla Cooperativa Sociale C.A.P.S.  

L’iniziativa interessa in primo luogo gli Istituti Scolastici della città, ma coinvolge anche numerose 

agenzie educative formali e informali della città, centri di aggregazione giovanile e autoscuole, con 

il presidio infine dei luoghi di ritrovo dei più giovani (parchi, piazze, lidi balneari), al fine di prevenire 

l’esordio di problematiche di dipendenza patologica, connesse all’utilizzo di alcol e sostanze 

stupefacenti, ma anche riferite all’utilizzo del web e dei dispositivi digitali, o a comportamenti 

connessi a gioco d’azzardo, shopping, alimentazione, affettività e sessualità.  

In particolare, per quanto attiene l’utilizzo di sostanze alcoliche o stupefacenti, l’intervento sarà 

orientato a sensibilizzare i giovani rispetto ai rischi connessi, anche in termini di incidentalità stradale.  

L’utilizzo e l’abuso di sostanze alcoliche o stupefacenti, così come l’uso del telefono alla guida, 

alterano infatti le capacità psico-fisiche richieste per la conduzione di autoveicoli o motocicli.  

La sensibilizzazione e l’informazione sul tema sono fondamentali per gli adolescenti, quanto per i 

giovani adulti, al fine di promuovere una maggiore conoscenza su fenomeni assolutamente attuali, 

favorendo un atteggiamento più responsabile verso condotte, abitudini e comportamenti, rispetto ai 

quali un approccio inconsapevole potrebbe strutturare invece condizioni di dipendenza.  

Nei diversi luoghi di intervento, sono previste azioni specifiche, mirate rispetto a ciascuna tematica e 

realizzate da operatori qualificati.  

Negli Istituti Scolastici coinvolti nell’iniziativa, oltre a consulenze psicologiche individuali, sono 

realizzate attività interattive ed esperienziali, anche attraverso l’utilizzo di strumentazione innovativa 

e digitale, utile a dimostrare in modo efficace i rischi di incidentalità correlati all’uso/abuso di 

sostanze psicoattive.  

 


